
SPRING – RYTME/DANS (Moduler/19 UGER)
modul Mandag tirsdag onsdag torsdag fredag

07:00-07:25 Morgenmad

07:30-7:50 Morgenrengøring

8:00-8:20 Morgensamling Morgensamling Morgensamling

Verden og mig / Intercultural 
Studies

Morgensamling

08:30

Common Ground
periode 1 :skader, load, 

fælles bevægelse....
periode 2: opvisning

Fokusfag Hovedfag
OD-fag 1Formidling 

2Projekt 3Ledelse
(1 Valg)

10:30

Fællesmøde 45 / 
Familiegrupper 45 Sang og Fortælling Frivillighed Fri / Club activities

Verden og mig / 
Intercultural Studies 

12:00 Frokost

13:00

Hovedfag
Rytme/Dans

Spring 
Valgfag Sportsfag: Fysisk

OD-fag 1Formidling 
2Projekt 3Ledelse

(1 Valg)
Hovedfag

15:00

Verden og mig / 
Intercultural Studies Valgfag Sportsfag: Fysisk Fokusfag

LØFTEKLUB: A + B
modul Mandag tirsdag onsdag torsdag fredag

07:00-07:25 Morgenmad

07:30-7:50 Morgenrengøring

8:00-8:20 Morgensamling Morgensamling Morgensamling

Verden og mig / Intercultural 
Studies

Morgensamling

08:30

Common Ground
periode 1 :skader, load, 

fælles bevægelse....
periode 2: opvisning

Fokusfag Hovedfag
OD-fag 1Formidling 

2Projekt 3Ledelse
(1 Valg)

10:30

Fællesmøde 45 / 
Familiegrupper 45 Sang og Fortælling Frivillighed Fri / Club activities

Verden og mig / 
Intercultural Studies

12:00 Frokost

13:00

Hovedfag Valgfag Sportsfag: Fysisk
OD-fag 1Formidling 

2Projekt 3Ledelse
(1 Valg)

Hovedfag

15:00

Verden og mig / 
Intercultural Studies Valgfag Sportsfag: Fysisk Fokusfag

POLITI: A + B
modul Mandag tirsdag onsdag torsdag fredag

07:00-07:25 Morgenmad

07:30-7:50 Morgenrengøring

8:00-8:20 Morgensamling Morgensamling Morgensamling
Styrketræning

Morgensamling

08:30 Briefing og debriefing Menneske & magt Kredsløbstræning Dansk

10:30

Fællesmøde 45 / 
Familiegrupper 45 Samarbejde Frivillighed Fri / Club activities Menneske & Magt

12:00 Frokost

13:00
Magtanvendelse Valgfag: Psykologi

Sportsfag: Fysisk 
træning Dansk Fysisk Træning

15:00
Styrketræning Valgfag: Psykologi

Sportsfag: Fysisk 
træning Menneske & magt

ProjektDesign 
modul Mandag tirsdag onsdag torsdag fredag

07:00-07:25 Morgenmad

07:30-7:50 Morgenrengøring

8:00-8:20 Morgensamling Morgensamling Morgensamling

Verden og mig / Intercultural 
Studies

Morgensamling

08:30

Common Ground
periode 1 :skader, load, 

fælles bevægelse....
periode 2: opvisning

Fokusfag ProjektDesign 90 
ProjektDesign

Projekttid

10:30
Fællesmøde 45 / 

Familiegrupper 45 Sang og Fortælling Frivillighed Fri / Club activities Verden  & Mig

12:00 Frokost

13:00 ProjektDesign
ProjektDesign

Aktivitetsudvikling
Sportsfag: Fysisk

ProjektDesign
Gruppen & individet SS ProjektDesign

15:00 Verden & Mig ProjektDesign
Aktivitetsudvikling 

Sportsfag: Fysisk Fokusfag


